« CONDUCTA

CURSO MASAJE TAILANDES DE PIES

El Masaje tailandés de pies ofrece una vision rigurosa de una técnica milenaria que
se fundamenta en la de aromaterapia, reflexologia podal y estimulacion de lineas
energéticas mediante el masaje con toallas. El libro y el DVD permiten al
profesional aplicar tratamientos con finalidades diversas, como los puramente
estéticos o los preventivos, mediante la aplicacion de distintas maniobras con un
pequefio palo de madera o stick.

En CONDUCTA FORMACION entendemos que la formacion debe ser continuada para
todos los ambitos profesionales, y por ello ponemos a disposicion de nuestros
alumnos unos contenidos perfectamente estructurados. El sistema de aprendizaje
de los cursos del area de Peluqueria y Estética se organiza de la siguiente forma:
Modalidad A distancia.

En la modalidad a distancia, el alumno contard con un temario actual y
completo, ademéas de un acompafiamiento constante en sus progresos a través de
un sistema de asistencia basica (por correo electronico) durante el periodo en el
que transcurran los cursos.

La calidad de los contenidos y la versatilidad de los recursos tecnolégicos, terminan
de conformar el conjunto de elementos necesarios para que el alumno pueda
alcanzar con facilidad su objetivo marcado.

PROGRAMA

CURSO DE MASAJE TAILANDES DE PIES (LIBRO + DVD)
Introduccioén

Metodologia: como utilizar el libro y el DVD
Historia del masaje tailandés de pies.
Origen: Tailandia

Influencias: la India y China

Evolucion: los wats y las escuelas
Fundamentos del masaje tailandés pies
El origen de la técnica

La teoria energética y las lineas Sen
Los cuatro estados divinos

10. Consideraciones generales

11.Posturas del profesional

12.Maniobras del masaje

13.Duracién de la sesiéon

14. Efectos, indicaciones y contraindicaciones del masaje tailandés de pies
15. Condiciones del terapeuta

16.El dia a dia del profesional
17.Preparacion fisica: calentamiento

18. Preparacion espiritual: Puja

19. Preliminares: antes de comenzar

20. Preparacion de la sala

21.Recepcion del cliente

22.Desarrollo: secuencias del masaje
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MATERIAL DIDACTICO

v Manual
v DVD

DURACION: El alumno dispondra de 4 semanas para la completa realizacion del
Curso.

OBSERVACIONES: El curso dard comienzo cuando el alumno formalice la
matricula. El alumno recibira el material didactico en un plazo aproximado de una
semana.

DIPLOMA ACREDITATIVO CONDUCTA FORMACION: Al finalizar el curso, el
alumno podra obtener un certificado que acredite la realizacion de 40 horas de
Curso.
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